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- Trail 31.0km

ESCALÕES:
Pos. Dorsal Nome Equipa Tempo

Juniores M - Masculino
1º 77 Samuel Estrela Aztrail 04:06:13.168

MSenior - Masculino
1º 58 Rafael Moreira ASCR Mosteirinho Runners 03:06:21.724
2º 54 Tio Nando 04:12:33.445
3º 59 Joël Carvalho 04:50:04.068
4º 33 Afonso Maria Carvalho Scalabis Night Runners 04:54:12.268

FSenior - Feminino
1º 63 Ana Paula Pereira Rocha Sportarc 04:21:49.286

M35 - Masculino
1º 74 Daniel Simões Talentos Objetivos 03:31:44.243
2º 21 Bruno Bastos 03:50:18.216
3º 99 Ricardo Peralta TiMim 04:12:23.797
4º 81 Antonildo Barros 04:15:04.251
5º 30 David Couto JOVASE 04:19:00.568
6º 4 Ricardo Alegrete TiMim 04:24:42.918
7º 10 Daniel Vieira Fat&Furious 04:26:12.036
8º 70 Roni Gomes Vale Correr 04:38:02.236
9º 65 Fernando Jorge Martins Correia Sportarc 04:58:05.087

F35 - Feminino
1º 7 Catarina Rodrigo SS CGD 06:21:12.829

M40 - Masculino
1º 68 Fábio Carvalho 02:53:08.236
2º 56 Rui Ferreira 02:59:01.277
3º 80 Frederico Salgado ORTHIA 03:24:58.084

4º 73 David Guerreiro Clube Futebol Vasco da Gama Secção de
Atletismo 03:25:45.202

5º 20 Eduardo Bastos 03:50:16.880
6º 64 Pedro Lopes ARCAP 03:52:58.949

7º 76 Ricardo Henriques LAAC - JOSÉ VIDAL BAIRRADA - BIKE &
SPORT 03:59:17.952

8º 49 João Dâmaso Amantes Trail & Run 04:12:45.412
9º 79 Daniel Gomes 04:14:57.269

10º 27 Armando Cardoso Sport Clube Paradela 04:21:26.928
11º 55 Pedro Santos Fajarda runners 04:45:09.011
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F40 - Feminino
1º 1 Mónica Fernandes RUN & FUN 04:37:24.856
2º 98 Marta Rodrigues DCI/TRILHOS LUSO BUSSACO 04:39:34.974

M45 - Masculino
1º 43 Sérgio Mesquita Centro de Trail Carlos Sá Penacova Team 03:08:34.443
2º 88 João DCI/Trilhos Luso Bussaco 03:23:28.114
3º 46 Filipe Lopes Viriathvs Runners Viseu 03:25:34.982
4º 69 Elvio Santos Vale Correr 03:43:47.759
5º 50 Romeu Vasconcelos Centro de Trail Carlos Sá Penacova Team 03:54:47.736
6º 44 Marco Cursino Viriathvs Runners Viseu 04:04:09.063
7º 78 Nuno Costa UGAS Trail 04:06:17.906
8º 18 Armando Santos 04:06:43.481
9º 14 Filipe Soto CF Os Marialvas 04:08:06.076

10º 40 Nelson Lopes NFC Running Team 04:09:05.609
11º 72 Rui Miguel Gonçalves Nunes Académica Triatlo 04:59:35.638
12º 35 Nelson Santos URJ FERNÃO FERRO 05:06:16.709
13º 90 Valter Semedo Matos DCI/Trilhos Luso Bussaco 06:21:18.204
14º 97 Pedro Lopes DCI/Trilhos Luso Bussaco 06:21:26.370

F45 - Feminino
1º 13 Filomena Marques CF Os Marialvas 04:08:05.871
2º 24 Lígia Mendes A.D.Nós Acreditamos 04:33:15.849
3º 96 Carla Martins DCI/Trilhos Luso Bussaco 04:42:45.876
4º 85 Sandra Freixo Alverca Urban Runners 04:58:46.532
5º 25 Otília Costa ASSSCC - Ar Livre e Aventura 04:59:30.971
6º 29 Lilibeth Santos Trepa trilhos team 05:17:01.611

M50 - Masculino

1º 75 Vital Espinhal LAAC - JOSÉ VIDAL BAIRRADA - BIKE &
SPORT 03:28:36.151

2º 53 João António Marques Tavares Associação Desportiva Aventuras de Paiva -
Tuga Mobile 03:29:24.338

3º 89 Armando DCI/Trilhos Luso Bussaco 03:31:48.331
4º 48 Heitor Costa Bora Treinar Running Club 03:32:30.631
5º 67 Nuno Costa Botão Camp 03:56:52.136
6º 23 José António Alves De Sousa A.D.Nós Acreditamos 03:59:35.236
7º 52 Luis Fernando Pascoal NFC Running Team 04:03:57.217
8º 11 Rui Martins Barbatana Trail Team 04:06:08.460
9º 22 Nuno Almeida ASSSCC - Ar Livre e Aventura 04:11:44.142

10º 94 Elísio Gonçalves Lismos 04:11:45.882
11º 57 Pedro Peça fajarda runners 04:20:06.525
12º 28 Paulo Claro ACNPN 04:53:08.475
13º 84 Pedro Ferreira Alverca Urban Runners 04:58:47.155
14º 93 Joselito Marques ASSSCC - Ar Livre e Aventura 04:59:46.853
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15º 8 Pedro Reis SS CGD 06:21:07.241

F50 - Feminino
1º 95 Oilta Soares Pereira Fonseca DCI/Trilhos Luso Bussaco 04:21:49.600
2º 86 Alessandra SCD Glória do Ribatejo 04:45:30.640
3º 47 Eduarda Vinagre Grupo desportivo Assempark 04:48:15.439
4º 91 Helena Lopes DCI/Trilhos Luso Bussaco 05:45:57.292

M55 - Masculino
1º 36 Manuel Matos IP Santarém 03:30:35.105
2º 87 Arménio Rodrigues 03:51:25.246
3º 5 João Silva SS CGD 04:54:42.758
4º 38 Hugo Ribeiro Barbatana Trail Team 05:12:23.690
5º 37 José Barbatana Trail Team 05:12:24.923

M60 - Masculino
1º 39 Eduardo Paiva Barbatana Trail Team 03:57:37.719
2º 83 António José Redondo Paulo Jovase Trail Running 04:19:01.377
3º 51 João Tereso NFC Running Team 04:20:45.006


