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Class. Dorsal Nome Equipa Tempo Dif. 1º

1º 607 Pedro Simões ARSM - Associação Recreativa de S.
Miguel 00:45:22 00:00:00

2º 568 Tiago Silva Gatões BTT 00:46:46 00:01:24

3º 551 Filipe Coelho Tartarugas Runners 00:47:39 00:02:16

4º 529 Carlos Simões 00:48:13 00:02:50

5º 599 Miguel Simões GRECAS 00:48:20 00:02:57

6º 534 Tiago Salgueiro Abutres 00:48:41 00:03:19

7º 538 José Simões ARSM - Associação Recreativa de S.
Miguel 00:49:13 00:03:51

8º 602 Jorge Simões Gatões BTT 00:51:54 00:06:31

9º 606 Rui Miguel Run Crew Trail Montijo 00:52:14 00:06:52

10º 542 Aurélio Saúde ARSM - Associação Recreativa de S.
Miguel 00:52:32 00:07:09

11º 589 Sara Silva Atletismo Clube Da Tocha 00:54:39 00:09:16

12º 579 Tiago Rocha GRECAS 00:54:44 00:09:22

13º 565 João Amaral Big Team 00:55:20 00:09:57

14º 574 Luís Almeida Individual 00:55:21 00:09:59

15º 501 Henrique Amador SS CGD 00:58:09 00:12:47

16º 596 Miguel Maia 00:58:55 00:13:32

17º 580 Carlos Gomes CCR S. Caetano 00:58:55 00:13:33

18º 577 Manuel de Jesus Pessoa 00:59:18 00:13:55

19º 562 João Matos CPT Coimbra 00:59:28 00:14:05

20º 578 Viti Sampil C. D. ESPORTATE BIKILA ASTURIAS 01:00:53 00:15:31

21º 598 Rui António Santos Costa 01:02:09 00:16:47

22º 505 Nelson Rosete Atletismo Clube Da Tocha 01:02:36 00:17:13

23º 532 Pedro Marques Pedro Marques TEAM 01:02:36 00:17:14

24º 597 Raquel Grilo Gira Sol 01:02:45 00:17:22

25º 511 Nuno Sacarrão CCR S. Caetano 01:04:58 00:19:36

26º 575 Vasco Cruz CCR S. Caetano 01:04:59 00:19:36

27º 558 Zélia Rodrigues Amigos de Almada 01:05:15 00:19:52

28º 570 Nuno M CCR S. Caetano 01:05:15 00:19:52

29º 531 João P. Caetano 01:05:28 00:20:05

30º 590 Rute Bastos Atletismo Clube Da Tocha 01:05:38 00:20:16

31º 576 Susana Leitão 01:05:46 00:20:24

32º 554 Rui Próspero Amigos de Almada 01:07:05 00:21:42

33º 555 Fernando Patricio Amigos de Almada 01:07:06 00:21:43

34º 513 Francisco Gomes 01:07:06 00:21:44

35º 508 Daniel Mesquita 01:07:24 00:22:01

36º 509 Vasco Mingatos 01:07:26 00:22:03

37º 530 Bruno Matias 01:07:27 00:22:04

38º 573 Cátia Coelho 01:07:32 00:22:10

39º 549 Carlos Figueiredo 01:07:33 00:22:10

40º 515 Luis Pessoa CCR S. Caetano 01:08:18 00:22:55
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41º 560 Sónia Pinho CDCamarneira 01:08:26 00:23:03

42º 559 Hugo Pinho CDCamarneira 01:08:26 00:23:04

43º 557 Isabel Barra Amigos de Almada 01:08:52 00:23:30

44º 595 Bruno Silva 01:09:22 00:23:59

45º 547 Paulo Rua Pereira CCR S. Caetano 01:09:33 00:24:10

46º 503 Anabela Vicente 01:09:52 00:24:29

47º 586 Mário Santiago 01:10:17 00:24:55

48º 504 António Coelho 01:11:19 00:25:56

49º 541 Mário Nicolau Pedro Marques TEAM 01:12:27 00:27:04

50º 592 Sofia Isabel Rodrigues Lemos Patrulha Pata 01:12:47 00:27:25

51º 591 Orlando Neto Atletismo Clube Da Tocha 01:13:00 00:27:37

52º 521 Rita Santiago 01:13:05 00:27:43

53º 572 Otilia Costa Team korpo activo 01:14:12 00:28:50

54º 514 Luis Silva 01:14:30 00:29:07

55º 585 Ricardo Guedes Big Team 01:14:37 00:29:14

56º 587 José Salvaterra Amigos de Almada 01:15:25 00:30:02

57º 564 Carlos Coelho CPT Coimbra 01:15:34 00:30:12

58º 553 Pedro Silva Amigos de Almada 01:15:52 00:30:29

59º 552 Sara Carvalho Tartarugas Runners 01:17:50 00:32:27

60º 535 Gerson Sardão 01:18:34 00:33:12

61º 516 Rui Manata CCR S. Caetano 01:19:07 00:33:44

62º 523 Ruben Ramos CCR S. Caetano 01:19:26 00:34:03

63º 604 Emanuella Barradas 01:20:49 00:35:26

64º 561 Rosa Matos CPT Coimbra 01:21:10 00:35:48

65º 546 Rui Macedo CCR S. Caetano 01:21:11 00:35:48

66º 506 Diana Costa Atletismo Clube Da Tocha 01:22:22 00:36:59

67º 502 Susana Jesus SS CGD 01:23:35 00:38:12

68º 528 Diogo Rafael Mendes Pessoa 01:23:37 00:38:15

69º 510 Ana Faria 01:24:34 00:39:11

70º 519 Joana 01:25:35 00:40:13

71º 567 Carolina Amaral Big Team 01:25:44 00:40:21

72º 545 Cátia Castanheira Grupo Desportivo Ferreirense 01:26:15 00:40:52

73º 556 Pedro Sousa Amigos de Almada 01:26:33 00:41:10

74º 571 Jessica Cardoso Team korpo activo 01:26:36 00:41:13

75º 537 Maria De Lurdes Alves Martins
Soares 01:27:00 00:41:37

76º 536 Francisco António De Jesus
Marques 01:27:00 00:41:38

77º 588 Paulo Fresco 01:28:28 00:43:05

78º 527 Patrícia Fresco 01:33:03 00:47:40

79º 550 João Carlos Costa Da Cruz 01:34:43 00:49:20

80º 593 Manuel Miranda Da Silva 01:36:01 00:50:39

81º 518 Ana Margarida Tinoco Da Cruz 01:38:12 00:52:49
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82º 539 Francisco Santos Big Team 01:38:52 00:53:29

83º 540 Patrícia Jesus Big Team 01:38:53 00:53:30

84º 566 Cristina Oliveira Big Team 01:39:03 00:53:40

85º 544 Maria Leandro Big Team 01:47:43 01:02:21

86º 543 Sérgio Leandro Big Team 01:47:44 01:02:21

87º 605 Jorge Oliveira Big Team 01:58:13 01:12:51

88º 520 Ricardo Miranda 02:01:57 01:16:34

89º 525 Marta Vilela 02:03:45 01:18:22

90º 582 Alice Big Team 02:03:47 01:18:24

91º 581 Ricardo Oliveira Big Team 02:03:53 01:18:31

92º 601 Mário Manuel De Jesus Da Silva CCR S. Caetano 02:04:01 01:18:38

93º 583 Joao Jesus Big Team 02:04:03 01:18:41

94º 524 Paula Santos 02:04:04 01:18:41

95º 600 Ana Luísa Silva 02:04:04 01:18:42

DNF Ângela Costa Big Team DNF --

DNF 584 Brian Costa Big Team DNF --

DNF 526 Victor Vilela DNF --

DNF 517 Filipe Anjo CCR S. Caetano DNF --

DNF 522 Catarina Quinteiro Atletismo Clube Da Tocha DNF --

DNF 533 António Almeida DNF --

DNF 563 Humberto Fernandes CPT Coimbra DNF --

DNF 569 João M. CCR S. Caetano DNF --

DNF 603 Vitor Cação Gatões BTT DNF --


